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Un ritual de Sangye Menla,
expresado por el precioso Senor de Refugio?

(Adaptacion para cantar)
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Para disipar el sufrimiento de la enfermedad,

que todos soportamos,

debido a nuestro karma previo y a las circunstancias actuales,
buscamos refugio en la Deidad de la Medicina, Sangye Menla.
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Para que todos los seres atormentados por las diversas enfermedades
sean liberados en el plano temporal

y a nivel dltimo alcancen la budeidad,

desarrollamos la mente del supremo despertar, la bodichita.
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Todos los fenémenos, constituidos por la dualidad de perceptor y percibido,
son purificados en la vasta apertura de la vacuidad, pura desde el origen.

Desde el seno de la vacuidad, al instante,
soy el Buda de la Medicina, Sangye Menla.

! Se refiere a Khenpo Tsiltrim Gyamtso Rinpoché.
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Mi Cuerpo, mi Palabra y mi Mente iluminados emanan luz

hacia los Budas de las diez direcciones,

que toman la forma de Sangye Menla,

todos los Budas son Sangye Menla y se funden en mi, haciéndonos uno.
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Que podamos todos los seres por esta virtud
llevar a cabo la practica de Sangye Menla y
que, sin dejar atrds a ningun ser

obtengamos el estado del Buda de la Medicina.
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Que, como el sol, Sangye Menla disipe la oscuridad de la ighorancia.
Que, como la luna, Sangye Menla disipe el ardor de las kleshas.

Que pueda él disipar la enfermedad de los tres venenos,

y que todo sea, sea auspicioso gracias a la luz azul berilo.

Expresado por el que lleva el nombre de Khenpo Tsiltrim Gyamtso,
en Karmé Chéling, agosto de 1997
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